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Facebook 
i siffror
• 2,3 miljarder aktiva användare.

• 1,3 miljarder dagliga användare.

• 76 procent av svenskarna är 

medlemmar.

• 53 procent använder Facebook 

varje dag.



Används i alla åldrar



Varför 
Facebook?
• Inlägg 

Text, bild, länk, plats...

• Delning

• Chatt (Facebook Messenger)

• Hitta vänner 

• Grupper



Logga in
1. Surfa till www.facebook.com

2. Logga in högst upp. 

3. Kom ihåg ditt användarnamn och 

lösenord.

4. Använd alltid samma!

5. Ladda hem appen Facebook via 

Google Play (Android) eller App 

Store (Iphone/Ipad)

Läs om vad som händer med konton 

efter döden på pcforalla.se/doden



Profil
1. Klicka på ditt namn högst upp till 

vänster.

2. Välj Redigera profil.

3. Lägg i en profilbild och 

bakgrundsbild.

4. Fyll i valfria uppgifter.

5. Spara.



Lägg till vänner
1. Skriv ett namn eller en 

mejladress i sökfältet högst upp.

2. Välj Personer.

3. Leta upp rätt person.

4. Välj Lägg till som vän.



Skapa inlägg
1. Skriv en text under rubriken Skapa 

inlägg.

2. Klicka på Aa för att ändra färg och 

typsnitt.

3. Lägg till Foto/video och andra 

saker.

4. Klicka i Nyhetsflöde.

5. Väljs vem som ska få se det under 

Vänner.



Gilla och 
kommentera
1. Läs ett inlägg.

2. Klicka på Gilla. Välj rätt symbol.

3. Skriv något under Kommentera.

4. Komplettera med emoji, bild 

etcetera



Dela inlägg
1. Klicka på Dela.

2. Välj hur du vill dela det.

OBS! Kolla källan!



Använd 
Messenger
• Ladda hem appen Messenger

(Facebook) från Google Play 

(Android) eller App Store 

(Iphone/Ipad)

• Dela via Messenger.

• Klicka på Meddelanden på 

Facebook.com.

• Surfa till www.messenger.com 

och logga in.

• OBS! Logga in med samma 

användaruppgifter.



Använd sidor
1. Skriv in ett namn i sökfönstret 

högst upp.

2. Välj Sidor.

3. Leta upp rätt sida.

4. Klicka på Gilla.



Använd grupper
1. Klicka på Grupper i vänstermenyn.

2. Tryck på Upptäck...

3. ... eller skriv något under Sök.

4. Öppna gruppen och klicka på Gå 

med.

5. Hitta dina grupper under Grupper.

Obs! Grupper i Facebook och grupper i 

Messenger är inte kopplade till 

varandra.



Skapa grupper
1. Klicka på Grupper i menyn till 

vänster.

2. Välj Skapa grupp. Döp gruppen 

och andra inställningar.

3. Bjud in medlemmar under Mer, 

Lägg till medlemmar. 

4. Skriv inlägg som vanligt.

Läs mer: pcforalla.se/facebookgrupp



Kolla 
säkerheten
1. Klicka på Snabbhjälp uppe till 

höger.

2. Välj Sekretesskontroll.

3. Gå igenom guiden.



Ändra fler 
inställningar
1. Klicka på Snabbhjälp uppe till 

höger.

2. Välj Sekretessgenvägar.

3. Kolla igenom allt.
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