Seniornet Lidingé - PROGRAM Hosten 2019, 16 sept. — 25 nov. i Motesplats Centrums nya lokaler och i

Sessionssalen i Stadshuset.

DATUM | FORELASNING HANDLEDNING | TEMATRAFF
(Sessionssalen) kl. 13.30-15 kl. 15-17
kl. 10 -12
16 sep | Fragestund om IT. Ja Nej
Fika och bulle i pausen
23 sep Képa dator, mobil eller | Ja Instdllningar i Androida enheter (fraimst Samsung).
surfplatta. Vad bor man Tomas Lagerhed leder.
tanka pa? OBS! EJ Iphone eller IPAD! Ta med din telefon eller surfplatta! Vi visar hur man Ildser sin telefon, hur man hamtar
Stefan, Tomas och flyttar appar, néir ska skédrmen sléckas, ldgga upp genvdgar till hemsidor, anvinda telefonen som en router,
ldgga in nédnummer mm.
30 sep Workshop, ”Lér av Ja Utforskaren

varandra”.

Héir férséker vi ett nytt
grepp. Visamlas i sma
grupper och diskuterar
olika fragestdllningar som
vi har kring datorer, plattor
eller smartphones.

Vi utbyter helt enkelt
erfarenheter med
varandra.

En annan aktivitet kan
vara att gruppen kommer
med idéer/uppslag till nya
dmnen som vi i féreningen
kan féreldsa om, eller hdlla
en tematrdff om.

OBS! Vi hdller alltsG INTE
till i Sessionssalen denna
qgdng, utan i vara nya
lokaler i Métesplats
Centrum i stadshuset.

Du lér dig allt det grundlédggande om Utforskaren. Viss datorvana behévs.
Stefan Ternvald leder.




Seniornet Lidingé - PROGRAM Hosten 2019, 16 sept. — 25 nov. i Motesplats Centrums nya lokaler och i

Sessionssalen i Stadshuset.

DATUM | FORELASNING HANDLEDNING | TEMATRAFF
(Sessionssalen) kl. 13.30-15 kl. 15-17
kl. 10 -12
7 okt E-hdilsa - framtid eller Ja Bilder fran kamera/mobil + redigering.
redan ett faktum? Tomas Lagerhed leder.
Krister Carlsson, SeniorNet OBS! TA MED BADE DATOR OCH TELEFON/KAMERA + USB-SLADD! Vi visar hur man fér éver bilder till din dator
Botkyrka och Iékaren fran din kamera eller telefon. Vi sorterar upp bilderna i mappar och visar sen hur man kan redigera dessa!
Anders Magnusson
berdttar om vad eHdlsa
innebdr och omfattar, och
visar konkret hur man
loggar in och anvénder de
olika funktionerna pa
1177.se.
14 okt Hemskheter pd niitet. Ja Appen WhatsApp
"Internet ger de kriminella Tomas Lagerhed, Stefan Ternvald
en plattform att nyttja vid Ta med din Smartphone och vi visar hur man kommunicerar med andra, gratis 6ver Internet. Vanliga samtal,
bedrdgerier. Hur gar Videosamtal, skicka bilder m.m. Vi bérjar med att installera appen om ni inte redan har den.
bedragarna tillvéga och
hur kan vi skydda oss?” —
Jan Olsson, Polisens
Nationella IT-
brottscentrum
21 okt Hur funkar det? vad dr Ja Windows Grunder, Tomas Lagerhed haller kursen.
VPN, Wifi, Router, Swish, Ta med din PC (OBS! ej Mac. Vi gar igenom grunderna i Windows 10.
Epost mm. Vi visar, och ni far éva efter varje delavsnitt.
Tomas Lagerhed och
Stefan Ternvald foreldser.
28 okt | HOSTLOV Nej Nej
4 nov HOSTLOV Nej Nej




Seniornet Lidingé - PROGRAM Hosten 2019, 16 sept. — 25 nov. i Motesplats Centrums nya lokaler och i

Sessionssalen i Stadshuset.

DATUM | FORELASNING HANDLEDNING | TEMATRAFF
(Sessionssalen) kl. 13.30-15 kl. 15-17
kl. 10 -12
11 nov | Ta bra bilder med Ja Att skriva dokument i ordbehandlingsprogrammet Microsoft WORD
mobilen. (OBS man mdste ha Microsoft WORD nedladdat i datorn for att fa ut sa mycket som méjligt av tematrdffen).
Vi gér bl.a. igenom saker Féljande ska behandlas om tiden réicker: skriva och spara dokument, kopiera, ta bort, klippa ut, klistra in text,
som du bér ténka pé ndr dela text i kolumner, dndra teckens utseende, infoga bilder, tabeller och symboler.
du fotograferar med
mobilen, och se till att Julie och Hakan Vidal haller i kursen.
sovra bland bilderna sd att
det blir éverskdadligt i
mobilens fotoalbum”.
Kerstin Norberg beréttar.
18 nov | Bankhantering, handla | Ja Gmail grunder.
pad nétet. Tomas Lagerhed Stefan Ternvald leder.
forelaser. “Vi gar igenom de mest grundldggande funktionerna i Gmail” Viss datorvana krdvs.
25 nov | Fragestund om IT. Ja Nej

Fika och bulle i pausen.

En gdstféreldsare kommer
efter pausen (inte klart
annu vem det blir).




