Lidingd 16 mars-2021

Hej, kdra medlem i SeniorNet Lidingd

Gensvaret vid vart informationsmote den 22 feb som handlade om ”Bedrdgerier mot dldre” var
valdigt bra. Vi var 42 deltagare i motet. Presentationen fran detta mote finner du hér:
https://www.seniornetlidingo.se/utbildning-info/studiematerial-fr%C3%A5n-v%C3%A5ra-
tr%C3%A4ffar/s%C3%A4kerhet-28549685

Den 8 mars var vi 45 deltagare som intresserat lyssnade till Tomas Lagerheds foreldasning om
"Fikonsprdket i datavdrlden”. Presentationen finner du har
https://www.seniornetlidingo.se/utbildning-info/studiematerial-fr%C3%A5n-v%C3%A5ra-
tr%C3%A4ffar/%C3%B6vrigt-38724657

Stort TACK for att ni stéller upp!

1. Nasta mote den 22 mars ar ett informationsmaote om ”Varfér Seniornet?”.
Vi pratar om fordelarna med att vara medlem i Seniornet. Jag kan lova att du inte kanner till alla
formaner som medlemskapet innebar. Du kommer val?

Vi borjar k1.10:30 och haller pa i ungefar 45 minuter, men anslut garna till motet en stund innan.
Nedan lank anvander du for samtliga foreldsningar:
https://us02web.zoom.us/j/81688901958?pwd=bnhmRDBgdU5vNjVgMStORVFWdjdSQT09

Om du anvander smarttelefon eller surfplatta sa behdver du ladda ner appen "Zoom cloud meetings”
fran din app-butik (AppStore alt. PlayButik). Aven p& datorn dr det basta alternativet att installera
programmet vilket du gor har https://zoom.us/download#client 4meeting genom att dar vilja
”Zoom Client for Meetings”. Kontakta oss i god tid om du behover hjilp med detta.

OBS! Vi skickar en paminnelse nagra dagar fére varje motestillfille.

Sist nagra punkter som ror din sdkerhet:
1. Stoppa obehorig adressandring. Detta minskar risken for att nagon anvander dina
personuppgifter for bedragerier och ID-kapning.
De tva viktigaste atgarderna du absolut bor gora for att forhindra risken fér ID-kapning!

a) Med Skatteverkets e-tjanst Sparra obehdérig adressandring kan du férhindra att nagon
obehorig andrar din folkbokféringsadress. Nar sparren ar aktiverad godkanns bara
adressandringar som gors med e-legitimation i Skatteverkets e-tjanster for Flyttanmalan
eller Sarskild postadress. Sparr av obehorig adressdandring kan bara goras via den har e-
tjansten.

b) Ga in pa https://www.adressandring.se. Genom att Idsa din adress kan du enkelt och
kostnadsfritt skydda dig mot att ndgon obehorig adressandrar, lagrar eller eftersander
din post. Ar din adress |3st kan bestallning enbart bekraftas med ditt Bank-ID.

2. Skaffa en digital brevlada — Kivra. Detta skyddar din post battre an i din vanliga brevlada.
Du kan fa post fran t.ex. myndigheter, forsdkringsbolag etc. Lank till Kivra har.

3. Logga ALDRIG in pa ditt Bank-id pa nagon annans uppmaning!

Du kan alltid kontakta oss pa Seniornet Liding6 via dessa kanaler:

e Vart kontaktformular nar det géller forslag eller fragor om var verksamhet pa denna lank
https://www.seniornetlidingo.se/kontakta-0ss-19721741

e Har du egna fragor, skicka oss ett mail till fraga.seniornet@gmail.com
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Glom inte halla koll pa var hemsida www.seniornetlidingo.se dar finns alltid den senaste
informationen.

Vi ar mycket tacksamma att du stannar i kvar foreningen under denna period, och hoppas att
vi kan tréffas i vara lokaler till hosten.

Vi tar hand om varandra!
Styrelse och handledare i SeniorNet Lidingd via ordf. Stefan Ternvald
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