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Lidingé

Seniornet Lidingo - Program Varterminen 2022

OBS! Tiden for handledning &r kl.13:30-15:00

(udda veckor) resp. kl.13:30-16:00 (jamna

veckor). Se kalendariet nedan.

Februari 2022

14

FEB

14

FEB

14

FEB

21

FEB

21

FEB

28

FEB

kl.10:30-12:00 Vad ska jag vdlja? Dator,
Surfplatta eller telefon?

Féreldsning: Vi gar igenom fér- och nackdelar kring
dessa enheter. Matnyttigt fér dig som funderar pd att
kdpa nytt. Tomas Lagerhed och Stefan Ternvald
informerar.

kl.13:30-15:00 Handledning
Ta med din dator, surfplatta eller smartphone s8
hjalper vi dig efter basta farmaga.

kl.15:00-17:00 Facebook fortsattning

Tematraff: Ulla Persson 13r ut. Har kommer du att l&ra
dig funktioner och finesser | Facebook. Alla moment
kommer att visas fran en dator och du &var sjilv...
L3s mer

kl.11:00-12:30 Kartor och kartinformation med
nya medier. OBS! Tiden

Foreldsning: Hur teknikutvecklingen dkat
tillgngligheten av kartor. Appar for olika andamal och
férutsattningar g3s igenom och visas.Olle Bratt... L3s
mer

kl.13:30-16:00 Handledning
Ta med din dator, surfplatta eller smartphone s3
hjglper vi dig efter bista formaga.

SPORTLOV
Den har veckan tar vi SPORTLOV

Mars 2022

07 kl.10:30-12:00 Internetbrottsligheten drabbar

MAR alla - s& kan du skydda dig!
Férelasning: Kriminalkommisarie Jan Olsson fran
Polisen informerar.

07 kl.13:30-16:00 Handledning

MAR Ta med din dator, surfplatta eller smartphone s
hijdlper vi dig efter basta formaga.

14 Kl-10:30-12:00 ARSMOTE

MAR Arsmiéte. Efter 3rsmotet blir det ett lotteri med fina
vinster. OBS! Endast for medlemmar.

14 kl.13:30-15:00 Handledning
Ta med din dator, surfplatta eller smartphone s3

MAR hjalper vi dig efter basta formaga.

14 kl.15:00-17:00 Android - grunder

MAR Tematraff: Lar dig grunderna i din Android- telefon
eller platta. Tomas Lagerhed leder. Deltagaravgift 100
kr betalas vid anmalan som ar bindande (du kan
anvanda Swish, men... Lds mer

2 1 kl.10:30-12:00 Verktyg for digitala miten
Farelasning: Vi kikar pa de olika verktyg som finns far

MAR digitala méten, t.ex. Teams, Zoom och Messenger.
Ulla Persson och Stefan Ternvald informerar.

21 kl.13:30-16:00 Handledning

MAR Ta med din dator, surfplatta eller smartphone s3
hjdlper vi dig efter basta formaga.

28 kl.10:30-12:00 Integritet i den digitala varlden

MAR Féreldsning med Martin Appel frin tidningen PC for
alla: Teknikjdttar som Google, Facebook och Microsoft
samlar enorma mangder information om oss
anvandare.... Las mer

28 kl.13:30-15:00 Handledning

MAR Ta med din dator, surfplatta eller smartphone sa
hjalper vi dig efter basta formaga.

28 kl.15:00-17:00 Om &dverforing och organisering

Mar 3V bilder

Tematraff: Fora dver bilder fr3n telefon, och att
organisera dessa. Kerstin Norberg leder.
Deltagaravqgift 100 kr betalas vid anmalan som &r
bindande (du kan... L3s mer

April 2022

04

APR

04

APR

11

APR

11

APR

11

APR

18

APR

25

APR

25

APR

kl.10:30-12:00 Workshop - Vi lar av varandra
Workshop dar vi l&r av varandra. OBS! Endast om
pandemin till3ter.

Stefan Ternvald leder. OBS! P3 Matesplatsen (] i
Gustaf Dalén-salen)

kl_.13:30-16:00 Handledning
Ta med din dator, surfplatta eller smartphone s3
hjslper vi dig efter bista farmaga.

kl.10:30-12:00 Molntjanster

Foreldsning: Vi reder ut begreppet och oklarheterna
kring det som kallas molntjanster. Tomas Lagerhed,
Jan Ekberg och Stefan Ternvald.

kl.13:30-15:00 Handledning
Ta med din dator, surfplatta eller smartphone s3
hjalper vi dig efter bista farmaga.

kl.15:00-17:00 Slaktforskning

Tematraff: Vad behéver du for att komma igdng med
denna oerhért spannande forskning? Kom pa kursen
s3 |ar vi dig grunderna. Stefan Ternvald och Eva...
L3s mer

PASKLOV
Den hir veckan tar vi PASKLOV

kl.10:30-12:00 Fragestund om digital teknik +
gdstforeldsare

Fraga vad du vill om det digitala. Vi svarar s3 gott vi
kan. Gastforeldsare (3nnu e klart).

kl.13:30-15:00 Handledning
Ta med din dator, surfplatta eller smartphone s3
hjalper vi dig efter bista farmaga.
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