
Vad är identitetsstöld? 
Att få identiteten kapad innebär att en bedragare med hjälp av stulna personuppgifter 

köper dyra varor och tjänster i ditt namn och för dina pengar. 

Det kan exempelvis handla om att någon i ditt namn 

 Öppnar ett bankkonto 

 Ansöker om kreditlån 

 Registrerar telefonabonnemang 

 Belånar fastigheten genom att först kapa lagfarten 

 

Tips för att undvika id-stöld 

Här får du några råd om vad du kan göra för att undvika att någon 

utomstående kommer över dina personliga uppgifter och utnyttjar dem 

för att till exempel ta lån eller beställa varor i ditt namn. 

 Lämna inte ut ditt personnummer utan att veta vad det ska användas till 

 Riv sönder papper som innehåller personuppgifter innan du slänger dem 

 Riv bort dina personuppgifter från papper som du lämnar till återvinning 

 Lämna inte ut personliga uppgifter via telefon, internet eller e-post om du 

inte med säkerhet vet vem du har att göra med 

 Skriv in den webbadress du vill besöka istället för att klicka på länkar 

som skickas i e-post 

 Byt till en låsbar brevlåda 

 Reser du bort en längre tid är det bäst att eftersända eller be en vän ta in 

din post 

 Lämna inte ut alltför detaljerad information om dig själv på Facebook och 

liknande sociala nätverk 

 


