
Nyfiken på släktforskning? 



 
Genealogi är det ”fina” namnet på släktforskning.  
Genealogi räknas tillsammans med biografin till de historiska hjälpvetenskaperna. 
 
Proband är den person du utgår från när du släktforskar och bygger de olika släkttavlorna.  
Om du utgår från dig själv i släktforskningen så är du probanden.  
Men du kan ju även utgå från din farfars mor och då är hon probanden i den forskningen. 
 
Anor eller förfäder är alla de personer som du härstammar från.  
Din farfars morfar är en ana till dig och din morfars farmors mor är en förfader till dig (trots 
att det är en kvinna). 
 
Ättlingar är alla barn, barnbarn o.s.v. till en viss person. 
 
Antavla är en text- eller grafisk uppställning över alla anor till en viss person. 
 
Stamtavla är på motsvarande sätt en text- eller grafisk uppställning över alla ättlingarna till en 
viss person. 

Grundläggande begrepp 



Hur börjar jag släktforska? 

• Börja hemma 
 
Innan du börjar leta i kyrkoböckerna, så skall vi ta till vara de uppgifter vi kan hitta hemma. 
Börja med att prata med dina äldre släktingar eller andra du tror kan ha information om just 
din släkt. Om du har en gammal moster i livet slå en signal till henne eller åk och hälsa på.  
Sätt dig ner och låt henne berätta vad hon kommer ihåg om släkten.  
Men fråga henne även om hur det var när hon växte upp långt innan det fanns TV och 
Internet. Vad gjorde man på kvällarna och hur var det. 
Om du har möjlighet spela in samtalet. Detta blir en unik del i din egen släkts historia.  
Den dagen dina äldre släktingar inte längre finns kvar i livet så är denna möjlighet till 
information för alltid borta. 
All information du får när du pratar med äldre släktingar kan du använda som ingångspunkter 
i släktforskningen. Du kanske har ärvda möbler med inristade initialer, din farfars sjömansbok 
eller något brev från Amerika. 

 



• Gå igenom gamla fotografier 
 
Du eller dina släktingar har säkert en mängd gamla fotografier som ligger hemma, antingen 
fint insatta i ett album eller bara i en hög i en låda. 
Även dessa är en unik samling för dig, men tyvärr är det i många fall bara ansikten på en bit 
papper. ”Om jag ändå visste vem det var på bilden” är en tanke som kanske dyker upp. 
För den som har tagit bilden eller som äger albumet är det självklart vem som är på bilderna, 
men när inte den personen längre finns kvar i livet så är det inte lätt att identifiera personerna 
på bilderna. 
Gå igenom t.ex. din mormors (eller mosters) album och skriv ner namnen på de som är på 
bilderna. Skriv med en blyertspenna på baksidan av fotografierna. 
Du kommer att ångra dig om du inte tar tag i detta nu, innan det är för sent.  
Alla man pratar med säger samma sak: 
”att jag inte började släktforska eller intressera mig för släkten tidigare när jag hade någon 
att fråga”. 
 



KYRKBÖCKERNA 
Det som du sedan först kommer i kontakt med är kyrkböckerna.  
Enligt en lag från 1686 skulle alla präster föra kyrkböcker över sina församlingsbor. Dessa är 
en guldgruva, för prästen skulle notera alla viktiga händelser i en persons liv som födelse-, 
vigsel- och dödsuppgifter, samt yrke och om de flyttat ut eller in i en församling.  
Har man tur kunde prästen ofta även skriva in andra kommentarer i sina böcker.  
Numera finns alla äldre bevarade kyrkböcker att tillgå digitalt på SVARs hemsida, 
www.svar.ra.se. 
Kyrkböckerna är i sin tur sedan uppdelade i olika längder för respektive uppgifter, 
och vi kommer fortsättningsvis att i första hand röra oss med följande längder.  
Den bokstav som står noterad före respektive längd är den beteckning (signum) som även 
står på mikrokorten. Vi tar här med de vanligast förekommande längderna som du kommer 
att använda som nybörjare. 

A = Husförhörslängd 
B = In och Utflyttningslängd 
C = Födelsebok 
D = Konfirmationsbok 
E = Lysnings och Vigselbok 
F = Dödbok 
(E och F ingår ofta i födelseboken) 





HUR GÖR JAG? 
När man börjar sin släktforskning i kyrkböckerna bör man veta födelseår och helst 
datum på den person man skall börja med, samt i vilken församling personen är 
född. Eftersom det är sekretess på allt material som är yngre än 70 år och PUL 
(personuppgiftslagen) bör man starta med en person som är född tidigare. 

FÖDELSE- OCH DOPBÖCKER ( C ) 
I dessa förde prästen in de barn som föddes och döptes under året. Där anges 
föräldrarnas namn och vilken plats i församlingen de bor på när barnet föds.  
Dessutom anges namn på faddrar eller dopvittnen. Detta är ofta den första längd 
man använder i sin släktforskning för att sedan gå vidare in i husförhörsboken. 
Har man tur kan prästen ha noterat på vilken sida i husförhörslängden man 
återfinner familjen. 



HUSFÖRHÖRSLÄNGDERNA ( A ) 
Är den bok där hela familjer står samlade på en sida, fastighet för fastighet, byavis. 
Dessa längder använde prästen när han skulle ut på husförhör och det är här man kan finna 
dom riktiga ”pärlorna”. Husförhörslängderna gäller ett visst antal år t ex. 1810-20, och för att 
följa en familj framåt eller bakåt i tiden måste man ta nästa längd osv. 
GER UPPGIFT OM: 
- alla familjemedlemmar 
- Föräldrar och barns födelsedata 
- Föräldrar och barns födelseförsamling 
- föräldrarnas vigseldatum 
- ev. inflyttningsår 
- ev. utflyttningsår 



IN- OCH UTFLYTTNINGSLÄNGDER ( B ) 
I dessa noterade prästen de personer som flyttade in i eller ut ur församlingen år för 
år. I inflyttningslängden står angivet i vilken by i församlingen och ofta på vilken sida 
i husförhörslängden de återfinns. Motsatt förhållande gäller utflyttningslängden. 



LYSNINGS- OCH VIGSELBÖCKER ( E ) 
Dessa fördes löpande under året på samma sätt som födelseböckerna och där kan 
man få bekräftelse om lysnings- och vigseldatum, samt var de båda kontrahenterna 
bodde innan vigseln. 



DÖD- OCH BEGRAVNINGSBÖCKER ( F ) 
När man har funnit en person noterad som död i husförhörsboken skall man titta i 
dessa längder för att bekräfta döds- och begravningsdatum samt få fram dödsorsak. 



Så här kunde man skriva i böckerna förr 



• Börja i nutiden och jobba dig bakåt i tiden 
 T.ex. börja med dig själv, och sedan dina föräldrar, o.s.v. 

Exempel: 

• Ladda nu ner ArkivDigital 
Demoversion som är helt 
gratis. Den innehåller 
endast Älvsbacka 
församling i Värmlands län. 
http://www.arkivdigital.se/
online/demo 

http://www.arkivdigital.se/online/demo
http://www.arkivdigital.se/online/demo






http://webbutik.riksarkivet.se/se/produkter/cd-dvd/sveriges-
dodbok.html?gclid=COe5zODDvsUCFcHOcgod_58AYA 

• En bra start för din släktforskning är att skaffa CD-skivan  
     ”Sveriges dödbok 1901-2013”.  
 Den finns att köpa på Riksarkivets webbsida: 

När du trycker på ”Sök” får du upp ett nytt 
fönster (som till höger här) 

Skriv nu in uppgifterna om Augusta Hall, och 
tryck sedan ”Sök”. 

http://webbutik.riksarkivet.se/se/produkter/cd-dvd/sveriges-dodbok.html?gclid=COe5zODDvsUCFcHOcgod_58AYA
http://webbutik.riksarkivet.se/se/produkter/cd-dvd/sveriges-dodbok.html?gclid=COe5zODDvsUCFcHOcgod_58AYA
http://webbutik.riksarkivet.se/se/produkter/cd-dvd/sveriges-dodbok.html?gclid=COe5zODDvsUCFcHOcgod_58AYA
http://webbutik.riksarkivet.se/se/produkter/cd-dvd/sveriges-dodbok.html?gclid=COe5zODDvsUCFcHOcgod_58AYA
http://webbutik.riksarkivet.se/se/produkter/cd-dvd/sveriges-dodbok.html?gclid=COe5zODDvsUCFcHOcgod_58AYA


Du får nu fram dessa uppgifter: 



Vi rekommenderar att du skaffar ett datorprogram där du registrerar alla uppgifter.  
 
Några bra program är dessa: 
 
• Min släkt (http://www.dannbergsdata.se/default.html) 
• Holger (http://shop.textalk.se/se/shop.php?id=5493) 

http://www.dannbergsdata.se/default.html
http://shop.textalk.se/se/shop.php?id=5493
http://shop.textalk.se/se/shop.php?id=5493
http://shop.textalk.se/se/shop.php?id=5493

