Tematraff om grunderna i Facebook
Seniornet Liding6é den 16 oktober 2017.
Sammanstallt av Birgitta Malmstedt

Utgangspunkten ar hur Facebook-kontot ser ut pa en PC
Logga in pa ditt Facebookkonto

1. Varfor skall man ha Facebook och vad kan man ha Facebook till?

Det ar ett socialt populdrt medium, dar man kan ha kontakt med slakt och vanner, férutsatt att de ar
medlemmar ocksa forstas. Man kan lasa deras inldgg for att fa se en del av vad de gér och &r
intresserade av. Se pa deras foton. Se lankar de gillar eller delar.

Pa samma satt kan man lagga ut egen information och gora inldgg. Soka efter gamla och nya vanner
och se om de dr medlemmar och gora sa kallade vanforfragningar.

Man kan ga med i en grupp, som delar ens intresse och dela information med dem, t ex Sélj lokalt pa
Liding6 och Hundéagare pa Lidingo.

Facebook ar ocksa en stor marknadsfoéringskanal for foretag och organisationer.

Man kan ga in pa ett foretags Facebooksida. Man kan ocksa skapa en sida for det foretag man sjalv
har.

Ungefar 70% av svenskarna har registrerat sig pa Facebook.

2. Nu tittar vi pa hur Facebook ser ut pa Startsidan. Det ar en 6versikt.

Oversikt

Sokfonstret och det 6vriga pa den bla menyraden hogst upp. 1,2 och 3 samt de fem
symbolerna(Vanforfragningar, Meddelanden, Aviseringar, Snabbhjilp och pilen). Dessa saker ligger
kvar 6verst oavsett om man ar inne pa sin Profil, Start eller Hitta vanner.

1. Profilen=ens namn (tryck pa ditt namn, sa far du fram profilsidan)
Profilbild, omslagsfoto, uppdatera (kamerasymbol langst upp till vanster). Aktivitetsloggen.
Tidslinje, Om, Vanner, Foton, Mer. Alla mina grupper hittar man pa startsidan under utforska

grupper.

Hogra kolumnen: Har gér man nya inlagg (med eller utan foto el film) samt ser det som man sjalv lagt
ut tidigare eller Delat (man ser har inte det man gillat, det ser man i aktivitetsloggen) och man ser
ocksa vilka som gillat/kommenterat det man lagt ut.

Vanstra kolumnen: Introduktion om en sjalv, Vanner, Foton.

2. Startsida=flodet

Mittenkolumnen: Sjalva flédet — alla inldgg, som gors och vad ens vanner gillat. Aven hirifran kan
man ocksa gora ett nytt eget inlagg med eller utan bild eller film, som pa ens profilsida. Inlagg som
delas med vanner eller ar offentliga (symbolerna). Man kan Gilla, Kommentera eller Dela.
Vansterkolumnen — Genvagar, Grupper etc

Hogerkolumnen — reklam

Allra langst till hoger ser man hur ens vanner ar eller varit inloggade

3. Hitta vanner
Vanforfragningar.



OBS! Man kan komma till olika installningar pa en mangd olika satt.

Exempel pa olika fragestéllningar, som brukar dyka upp, tips mm

1.Den viktigaste sekretessinstallningen — vilka som skall se ens sida — bara vanner eller offentlig
GOr sa hér: Installningar — Sekretess. For att kontrollera valj snabbhjalp-sekretessgenvagar-vem
kan se mitt innehall-visa som

2. Ta bort van alt sluta félja ndgons inlagg , men dnda forbli van

Ga in pa profil, klicka pa foljer

. Lagga till bilder i ett inlagg

. Skillnad pa Dela och Gilla

. Blimedlem i en grupp

. Tagga nagon

. Att ha profilbild eller ej

. Hur mkt information om sig sjalv skall man lagga ut — skolgang, jobb, intressen el liknande

. Etikett — t ex att om nagon kommenterat det man lagt ut, sa ar det trevligt om man Gillar den

kommentaren.

10. Hovra for att se vilka som gillat, nar det star ”7 gillar”. Likadant nar det star”

11. Ta bort att man gillat nagot (ga in pa aktivitetslogg och ta bort)

12. Ta bort ett inldgg, som man angrat att man gjort

13. Skriva personliga meddelanden till ndgon via Meddelanden och inte pa personens tidslinje (da ser

alla).

14. Gratulera pa fodelsedag. F4 mail om nar nagon fyller ar. Se under Evenemang kolla fédelsedagar

15. Skicka vanforfragan och till vem. Besvara vanforfragan eller ta bort.

16. Komma till ndgons sida genom att klicka pa personens bild (om nagon t ex gjort en kommentar)

17. Olika andra installningar man kan géra —t ex skapa en grupp med ”"Néra vanner”.

18. Fa mail om att man har inlagg att lasa pa FB.

Vill man slippa det skall man ga in pa Instéllningar-aviseringsinstallningar
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5 kommentarer”.

Rad

Overlasta inte. Var férsiktig med vad man Delar eller Gillar. Inte ldgga ut “ovésentligheter”.
Googla pa fragor, t ex Hur avsluta avlidens persons konto, om man inte hittar fram till svaret via
Hjalpfunktionen.

Kopplat till Facebook:

Messenger.

| Messenger kan man skicka meddelanden till personer utan att andra ser det. Det ar
meddelandefunktionen pa datorn. Vill man anvdnda det fullt ut pa mobilen och dven kunna ringa boér
man ladda ner appen. Lds vad som star innan du laddar ner den.

Instagram. Dar kan man lagga ut och fa bilder fran en mindre grupp. Hanteras framst fran mobilen,
dar man laddar ner Instagram som app.

Hjalp pa natet

https://www.facebook.com/help/

https://www.facebook.com/help/messenger-app/android/
www.seniornet.se/utbildning/internet/sociala-medier/ (man maste logga in pa Seniornets hemsida
for att komma at detta material, som dock inte &r helt dagsfarskt)



https://www.facebook.com/help/
https://www.facebook.com/help/messenger-app/android/
http://www.seniornet.se/utbildning/internet/sociala-medier/

