Tematraff SeniorNet
Lar dig utnyttjaiPhone och haroligt med din iPhone

Version: 1.0
Datum: 2024-03-18

Ovningsuppgifter avsnitt:
1 Anpassa din iPhone efter dina 6nskemal

Uppgifterna syftar till att forstd, kunna hantera, och se méjligheterna i din iPhone och pa sa satt fa 6kad
anvandning for och gladje av din iPhone.

Steg Beskrivning
Avning 1 Bekanta dig med vad som ar Lasskarm och Hemskarmen och
9 undersdk vilka mdjligheter som finns for att &ndra.
Lasskarmen.

A Skapa en ny Lasskarm dar du valjer nagot foto som bakgrund och lagger
upp 2 st widgets, t.ex. batteri-status och filhantering.

1 For att komma till Iasskarmen:

1. Satter du telefonen i vantlage genom att klicka pa hogra knappen pa
telefonen.

2. Klicka pa hogerknappen igen for att 6ppna telefonen. Skarmen du
ser ar Lasskarmen.

2 Tryck pa entom plats pa Lasskarmen och till dess du far upp en
skarmbild dar det star Anpassa langst ner.

3 Dra med fingret at vanster 6ver skarmen sa manga ganger som behovs tills
ni kommer till slutet och det hogst upp star “Lagg till ny”.

Tryck pa 7+”

4 Valj om ni vill lagga till bild eller anvanda nagot av foreslagna
bilder/blickfang. Nar du valt bakgrund - klicka pa “Lagg till” hogst upp till
hoger.

5 Valj att Anpassa hemskarmen. Nu kan du lagga till bakgrund eller lata den
vara som appen foreslar. Klicka pa Klar.

6 Ar du n6jd med Lasskarmen som den ser ut, klickar du i mitten pa den
Lasskarm som du ser. Klar med (ny) bakgrund pa Lasskarmen!

B Anpassa eller lagga till widget pa Lasskarmen(Litet fonster)

7 Folj Steg 1-3 ovan

8 Dra med fingret at vanster eller hoger éver skarmen tills du far fram den
Lasskarm som du vill lagga till/andra widgets pa.

9 Klicka pa Anpassa.

Pa nasta skarmbild klickar du pa Lasskarm.
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Steg Beskrivning
10 . Pa den dvre delen ser du ett antal rutor . Klicka pa
1§”’ZZ.%2° dom och se vad du far upp.
11 T Klicka pa den nedre och du far upp en skarmbild som
paminner om den till vanster.
Nu kan du se dig runt for att titta vad det finns for olika
Widgets som du kan lagga till. Valj tva olika och lagg till.
Nar du ar klar tryck pa Klar
12 Klicka mitt pa Lasskarmen du ser. Du &r nu klar med att lagga till Widgets
pa Lasskarmen.
© Anpassa eller lagga till widget pa Hemskarmen
13 Nar du har en Hemskarm 6ppen haller du ett finger pa ett tomt stélle pa
skarmen, till dess ikonerna borjar skaka.
Klicka pa “+"-tecknet langst upp till vanster pa sidan.
14 Du ser nu sidan/sidorna dar det finns olika Widgets att valja mellan. Om du
vill lagga till en widget, Klickar du pa “Lagg till widget” Iangst ner pa sidan.
15 Du far upp den du valt pA Hemsidan och du kan nu dra den till det stélle du
onskar ha den.
16 Skulle du inte bli néjd kan du halla ett finger pa den och valj “ ta bort widget”
Ovning 2 | Skapa genvég - Spara Webbplats som ikon
A Lagg till en genvag
17 Valj en hemsida du vill ha en genvag till pa din hemsida
18 Klicka pa symbolen langst upp till hdger.
™M
19 Bladdra ner pa sidan och valj Lagg till p& hemskarmen
20 Nu finns genvagen pa hemskarmen och du kan dra den till den plats du
onskar.
B Organisera appar
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21 e Hall fingret pa appen tills den boérja skaka. Dra appen till den plats
du Onskar.
22 Sla ihop 2 appar.

e Vill du dra samman flera appar sa de finns pa samma stalle -Dra en
app och lagg den 6ver en anna sa bildas en Widget med tva appar.

S Appbiblioteket

23 Ga till hemskarmen
Bladdra till Appbiblioteket

24 Titta runt i Appbiblioteket och se vad som finns
25 Hittar du de appar som du brukar anvanda
26 Ga tillbaka till en annan sida och radera nagra Appar “pa Hemskarmen” och

se om du fortfarande kan se dom i Appbiblioteket.

Ovning 3 | Anvandbara Installningar

A Allmant (under Installningar)
26 Leta upp Allmant i “Installningar”
27 Har du nagra programuppdateringar?

Ga till Programuppdateringar och se efter.

28 Vad har du lagrat i din iPhone? Ga till iPhone-lagring och se efter
29 Tangenbord. Vill du ha autokorrigering? Ga igenom de 6vriga valen och se
om du vill aktivera eller avaktivera dom?
30 Klicka pa “Om” och se vad det finns for information.
31 Vilken version av operativsystemet iOS har du?
Vad har din telefon for namn?
32 Hur manga bilder har du i telefonen?
33 Hur manga Appar?
34 Vilken Kapacitet har du?
Hur mycket ar tillgangligt?
B Standby
35 Ga till Installningar och valj Standby
36 Valj att satta pa Standby om du vill anvanda det
37 Konfigurera det som du vill ha det och ga tillbaka till hemsidan och testa hur

det fungerar.
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Ovning 4 Hjalpmedel (ligger under Installningar)

Under Hjalpmedel finns det manga bra installningar som gor att man kan fa
iPhone anpassad efter hur man sjalv vill utnyttja och anvanda den. Vi
foreslar att du gar in och tittar pa vad det finns for installningsmgjligheter.
Borja med foljande omraden:

A Zooma

Kan vara en mycket bra funktion om ni behéver férstora text mm. Som ar
svar att lasa.

OBS! Innan ni aktiverar Zooma (HOgst upp till hdger). Minska Zoomnivan
till ca 5, annars ar risken att det blir svart att se var pa skarmen i telefonen
ni &r och komma at kommandon.

Nar ni val aktiverat Zooma kan ni stdnga av och pa funktionen genom att
trycka 3 ganger pa knappen som finns pa telefonens hogra sida. Nar ni ska
astanga av klickar ni av bocken som &r till hager om Zoom i den menyn
som kommer upp.

Ni kan forflytta det ni ser i "forstoringsglaset” genom att svepa i handtaget
(markerat med rott i bild 2). Om ni klickar pa handtaget kommer en meny
upp dar ni bl.a. kan 6ka och minska zoomnivan i férstoringsglaset.

Bild 1 Bild 2

B Skarm och textstorlek

Foreslar att ni tittar pa och testar de olika mojligheter som finns for att se vad
som kan passa béast for just dig.

C Hjalpmedelsgenvag

Foreslar att ni tittar pa och testar de olika mojligheter som finns for att se vad
som kan passa bast for just dig. Har kan ni vélja vad och i vilken ordning som
visas nar ni klickar pa ikonen for Hjalpmedelsgenvag.

D Atkomststod

Foreslar att ni tittar p& och testar de olika mojligheter som finns for att se vad
som kan passa béast for just dig. Skapar en kraftigt forenklad telefon.
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